
 

５日（金）  七夕会 

９日（火）   千代田デイサービス交流 

（５歳児 １グループ） 

1０日（水）  千代田デイサービス交流 

（５歳児 ２グループ） 

11日（木）  絵本の読み聞かせ（4.5 歳児） 

17 日(水)  本）0.1歳児健康診断 

１８日（木）  わくわくバースデー 

２２日（月）  １号認定児夏休み開始 （８/２３迄） 

２３日（火）  幼児組なかよし保育開始（８/２２迄） 

 

ブロッコリーは芯も食べやすい大きさに切って 

サラダに入れ、食材の無駄をなくすように 

しています。 

 
先日、関東が梅雨入りしました。今年は梅雨明けが早いとの予報もされていて、例年以上の猛暑日続きで水不足にな

らないよう祈るばかりです。園庭には大型プール設置や水遊びの準備もいたしましたが、これからは、自治体で発信する

熱中症特別警戒アラートなど注視しながら、警戒指数や園の暑さ指数計測で園庭でのプール遊びや水遊びが可能かど

うか判定していきます。合わせて水の安全管理や水分補給、十分な休息などに気を付けて夏の遊びを楽しみたいと思い

ます。 

今月は、七夕会や年長組のお楽しみ会、幼児組のなかよし保育も始まります。生活と遊びの中から子どもの育ちをしっ

かりサポートして、園と家庭とでこの夏を充実感いっぱいの夏にして行けたらと考えています。 

                                   園長 内田 紀子 

 

 

 

旬の食材を献立に取り入れたり、フードロス削減、生ごみ軽減等に取り組んでいます。 

旬の食材は、自然なサイクルに沿って生産されるため余分なエネルギーを消費せず、

その時期に必要な栄養成分が豊富に含まれています。 

 

 

インスタグラムでお伝えしていますが、お手伝いを 

しながら、いろいろな食材に触れる経験をしています。 

［こんなお手伝いをしたよ］ 

そらまめ・グリンピースのさや剥き 

ピーマンの種取り 

じゃがいも・さつま芋・人参洗いなど 
 

 

 

園だより 

 

7 月 の 予 定 

令和 6年 7月 1日 

認 定 こ ど も 園 

星 ヶ 丘 二 葉 園 

【食育活動、給食室の SDGｓ】 

♪生ごみを処理するゴミサー♪ ♪いろいろな食材に触れよう♪ 

 

かもめ・かなりや組が育てて

いる夏野菜は、収穫後給食室

で食べやすく調理し、食材へ

の興味を育んでいます。 

 

 
♪夏野菜の収穫が始まりました♪ 

 

 

 

野菜の皮や、生ごみな

どをバイオの力で水に戻

す装置を使用し、給食室

から出るごみの軽減を図

っています。 

 
 

  

 6/4（火）にかなりや組がじゃがいも掘りに行ってきま

した。今年は１０７㎏のじゃがいもが掘れました。カレー

や肉じゃが等、給食やおやつでいただいています。 

  

 

 ≪たくさん収穫したよ！じゃがいも掘り≫ 

 

 

   

きゅうり収穫！ 色々な風味を味わっています。 


